
◆お名前/ご所属：大杉夕子（ｵｵｽｷﾞﾕｳｺ）先生/兵庫医科大学呼吸器・血液内科
◆研究テーマ： 思春期・若年成人世代のがん患者への情報提供の在り方と支援のための研
究
◆助成金額：30 万円

１：研究者になろうとしたきっかけ
私は小児科医で小児がんの治療に長くかかわってきました。ここ数年は血液内科に所属し、
思春期・若年成人（AYA）がん患者さんと、それまでとは違った環境でかかわっています。
診療科による医療者の患者さんとのコミュニケーションの取り方の違いが今回の研究のき
っかけになりました。

２：助成研究の内容紹介
今回の研究では、29 歳までに診断された AYA 世代のがん患者さんへの情報提供の在り方と
支援に関するアンケート結果に基づき資材作成を行います。背景には、AYA 世代のがんは
発症頻度が低く、医療者がかかわる機会が少ないため、がんや再発を伝えることを苦手と
している事があります。

３：２の将来に繋がる結果予想・目標
医療者が、AYA 患者さんが必要としている支援を行えるようになる事が目標です。

４：全国のRFL 関係者に一言メッセージ
貴重な助成金をいただき有難うございます。より多くの AYA 患者さんを支援していける研
究になるよう努めてまいります。


